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ときわ台サッカークラブ ⼊会案内 

 
l 練習場所と⽇時 

基本は上板橋第⼀中学校（旧上⼆中︓板橋区⼩茂根１－２－１）のグランドをお借りして練習を実施します。 
※開始・終了時間は変更となる場合があります。各担当コーチにお問合せください。 

学年 ⼟曜⽇ ⽇曜⽇ 祝⽇ 
キッズ １５時〜１６時半 １４時半〜１６時 ― 

１・２年 １５時〜１８時 １４時半〜１６時 １３時〜１５時 
３年 １５時〜１８時 １４時半〜１６時 １３時〜１５時 
４年 １５時〜１８時 １４時半〜１６時半 １３時〜１５時 

５・６年 ― １４時半〜１８時 １５時〜１８時 
Ø 変更になる場合は担当コーチより連絡します。 
 

l ⼊会時に必要なモノ 
Ø サッカーボール４号球（キッズは３号球、低学年は４号球の軽量級をお勧めします） 
Ø サッカーシューズ（トレーニングシューズは紐で縛るタイプ。スパイクは 4 年⽣以上で使います。） 
Ø サッカーパンツは⽩（キッズ、１・２年⽣のみ） 
Ø ストッキング（⾚、⻘/キッズ、１・２年⽣のみ） 
Ø レガース（すね当て） 
※ゲームシャツについて 
キッズ、１・２年⽣︓ゲームシャツ（上着のみ）をチームが貸与します。 
3 年⽣以上 ︓ゲームシャツ⼀式をチームが貸与します。 

 
l スタッフの役割 

Ø 会  ⻑︓クラブ全体のとりまとめ 
Ø 副会⻑︓会⻑の補佐 
Ø コ ー チ︓メインコーチ各学年１名、サブコーチ数名 
Ø 審判員︓３級、４級資格を保有 
Ø まとめ役︓６年⽣のサポーターで各学年のお世話役をまとめる 
Ø 世話役︓各学年から１〜２名 
Ø 会計役︓⼊⾦と出⾦を担当 



l 加盟している団体・協会と主な⼤会 
公益財団法⼈東京都サッカー協会
東京都少年サッカー連盟 
第６ブロック 
http://tjfl6.com/ 

全⽇本少年サッカー⼤会（６年⽣）
三井のリハウスリーグ（６年⽣） 
JA 東京カップ（５年⽣） 
ハトマーク フェアプレーカップ（４年⽣） 
トーマス研修⼤会（３年⽣） 

東京少年サッカー連盟（東京都リーグ） 
http://www.sportsite.jp/soccer/tokyo- 
league/index.html 

U12 A〜F リーグまで。 
各リーグ１３チームで構成し、半年間で総当たりのリーグ戦。 
U11 ⼭藤杯（５年⽣） 

板橋区サッカー連盟 少年部 
http://www.ifa.gr.jp/ 

夏（7⽉）冬（1⽉）少年少⼥サッカー⼤会（低学年
/中学年/⾼学年） 
板橋リーグ（U11） 
ジュニアカップ（U7〜U11 までの各学年） 

遠征 ７〜８⽉の期間で３泊４⽇の遠征（⾼学年） 
７〜８⽉の期間で１泊２⽇の遠征（中学年） 

 
l 上板橋第⼀中学校グランド使⽤上の注意 

※当クラブは地域の公共施設（学校）をお借りして練習をしています。 
⼦供たちが楽しくサッカーをする場所を確保し続けるためにも、利⽤上の注意事項を遵守してください。 

Ø ⾃転⾞は指定の場所に並べて、通路を塞がないようにしてください。 
Ø 野球チームがグランドを使⽤している間はグランドに⼊らないでください。 
Ø 学校内の植物には触れないでください。 
Ø 学校敷地内及び学校付近では禁煙です。 
Ø 学校敷地内での飲⾷はしないでください。（練習中の給⽔は除きます） 
Ø プール脇の階段は登らないでください。ボールがプールに⼊った場合にはコーチに必ず連絡してください。 
Ø 学校内で⼯事をしている場合には決して近づかないでください。 
Ø グランド内にベービーカーを⼊れないでください。 

l ⽉会費の振込先 
振込先︓三井住友銀⾏ ときわ台⽀店 普通 119086
名義︓ときわ台サッカークラブ ⽗⺟の会 豊澤 ⼤輔 
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